Aktualni informace ke stavajici situaci vztahujici
se k uvolnovani opatreni - COVID-19

Informujeme Vas, Ze nové jsou v platnosti pravidla vydana Ministerstvem
zdravotnictvi CR dne 15. 5. t.r. s platnosti ode dne 25. 5. 2020.

Tato pravidla, vzhledem k dobré epidemiologické situaci, jiz obsahuji dalsi fazi
uvolnéni pro nasi ¢innost na venkovnich i vnitfFnich sportovistich s omezenym
poctem nejvyse 300 osob ve stejném case.

(s _vyhledem pozitivniho vyvoje: od 8. Cervna zvyseni poCtu osob na 500 ve stejném case;

od 22. ¢ervna az na 1000 osob ve stejném case).

Je vSak i nadale nesmirné ddlezité zachovavat bezpecnostni a zvysena

Podrobny vyklad opatifeni vztahujicich se k nasi

hygienicka opatreni!

Ve

innosti - viz odkazy -

https://koronavirus.mzcr.cz/

https://koronavirus.mzcr.cz/ministerstvo-zdravotnictvi-predstavilo-hygienicka-pravidla-k-dalsi-vine-

rozvolnovani-prijatych-opatreni-od-25-kvetna/

Pro nasi ¢innost se vztahuji zejména pravidla:
e organizovany trénink profesiondlnich i amatérskych sportovct na venkovnim i
vnitfnim sportovisti s Ucasti nejvySe 300 osob ve stejny ¢as_s moznosti vyuziti
zazemi

ASANRN

- vzdalenost mezi sportovci a ostatnimi osobami bude zachovavana
nejméné 2 metry
- sportovci v dobé tréninku nebo zapasu nejsou povinni nosit ochranny
prostredek dychacich cest (nos, Usta), ktery brani Sireni kapének
- na sportovisti bude k dispozici ndadoba s dezinfekénim prostredkem
na dezinfekci rukou
- v prostordch toalet je nutné zabezpelit provadéni zvySenych
hygienickych opatfeni, zejména dezinfekce rukou, ale také mist, kterych
se bézné dotykaji ruce
- po skonceni cvi¢ebni hodiny/tréninku bude provadéna pravidelna
dezinfekce vech pouzitych sportovnich pomucek
- vyuzivani Saten a sprch je mozné za splnéni specifickych podminek:
zajistit co nejvétsi rozptyleni osob v Satnach
Satny - obsazovat vzdalené konce nebo skrinky zpfistupnit ob-skrinku
sprchy - zajisténi co nejvétdich moznych odstupl v danych
podminkach
v pripadé ukotvenych predé&ll ve sprchach je tfeba zajisténi dostateéné
ochrany, v pripadé otevrenych sprch je nutné dodrzet odstup
zajistit moznost dezinfekce rukou v Satné
prib&sné dekontaminovat mista, kudy cvi¢enci/sportovci prochdzi -
pravidelny uklid a dezinfekce
kazdy den je treba zajistit uklid a dezinfekci vnitfnich prostor Satnich skfinék
béhem dne a po skonceni provozu
instruovat cvic¢ence/sportovce, aby omezili_Cas straveny v Satné na nezbytné
minimum
zajistit pravidelné vétrani vnitinich cvicebnich prostor (v pfipadé pouziti
klimatizace/napf. haly - volba rezimu s omezenim recirkulace vzduchu)




e hromadné akce ve venkovnich i vnitfnich prostorach (napr. valné hromady)
s Ucasti nejvyse ve stejny ¢as 300 osob za platnych bezpecnostnich podminek
(rozestupy)

Dékujeme véem za dodrzovani bezpecnostnich pravidel!

Jsme presvédceni, ze vyvoj epidemiologické situace bude i nadale priznivy,
avsak pouze za predpokladu nepolevujiciho Gsili nas vsech.

Olomouc 25. 5. 2020
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